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RESUMEN

La presente investigación se refiere a los factores de personalidad asociados en
alumnos ingresantes de la Carrera de Psicología de la Facultad de Filosofía UNE, año
2021. Si bien, el conocimiento sobre los temperamentos puede tener una enorme
influencia sobre porque, al saber qué rasgo temperamental se tiene, es más fácil
entender ciertos impulsos en algunos momentos específicos. La característica
principal de esta actividad es sobre qué tipos personalidad predominan en alumnos
ingresantes de la Carrera de Psicología de la Facultad de Filosofía UNE; es el motor
que impulsa esta investigación para analizar sobre los muy desconocidos
temperamentos y la conexión con la personalidad y hasta qué punto pueden afectar en
sus conductas con el tipo de temperamento que poseen y, con base a esto, poder
mejorar la personalidad. Objetivos: Determinar los estilos de personalidad y su
implicancia en la conducta de estudiantes universitarios del Primer año de la Carrera
de Psicología de la Facultad de Filosofía UNE, año 2021. Métodos: El diseño de
investigación es No experimental, de corte transversal porque se realizó en un único
momento. El enfoque de la investigación cuantitativo, Se utilizó la recolección de
datos con base en la medición numérica y el análisis estadístico. Resultados: Los
estudiantes de Psicología de la Facultad de Filosofía se relacionan con los otros de
manera apropiada, muestran una sociabilidad adecuada, pero tampoco pretenden
dominar a las personas con las que interactúan; la mayoría confía en el género
humano, siendo adecuadamente tolerantes, conciliadores y flexibles, y su grado de
autosuficiencia no los cataloga como dependientes de los demás para tomar
decisiones y enfrentar situaciones. Asimismo, poco más de la mitad de los
estudiantes se encuentra en la norma de impulsividad, pues muestran ante la vida una
actitud suficientemente prudente y cautelosa; y presentan también una autoestima
adecuada y realista.
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ABSTRACT

The present investigation refers to the associated personality factors in incoming
students of the Psychology Career of the Faculty of Philosophy UNE, year 2021.
Although knowledge about temperaments can have an enormous influence on why,
knowing which temperamental trait you have, it is easier to understand certain
impulses at certain specific times. The main characteristic of this activity is about
which personality types predominate in incoming students of the Psychology Career
of the UNE Faculty of Philosophy; It is the engine that drives this research to analyze
the very unknown temperaments and the connection with personality and to what
extent they can affect their behaviors with the type of temperament they have and,
based on this, be able to improve personality. Objectives: To determine the
personality styles and their implication in the behavior of university students of the
first year of the Psychology Career of the Faculty of Philosophy UNE, year 2021.
Methods: The research design is non-experimental, cross-sectional because it was
carried out in a single moment. The quantitative research approach, data collection
based on numerical measurement and statistical analysis was used. Results:
Psychology students from the Faculty of Philosophy relate to others appropriately,
show adequate sociability, but do not intend to dominate the people with whom they
interact either; most trust the human race, being adequately tolerant, conciliatory and
flexible, and their degree of self-sufficiency does not classify them as dependent on
others to make decisions and face situations. Likewise, just over half of the students
are in the impulsivity norm, since they show a sufficiently prudent and cautious
attitude towards life; and they also present adequate and realistic self-esteem.
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